
Обзор 
Вам нужно будет набирать лекарственный препарат 
из флакона и добавлять его в пакет с раствором для 
в/в введения.
Вам нужно будет набирать:
•  � �Лекарственный препарат: 	 		
 
    �Количество: 		 мл
 
•  � �Лекарственный препарат: 			 
 
    �Количество: 		 мл

С чего начать 
•  � Подготовьте чистое рабочее место.
•  � �Тщательно вымойте руки, используя 

антибактериальное мыло и теплую воду 
(если мыло и вода недоступны, используйте антисептик для 
рук на спиртовой основе).

•  � Вытрите руки насухо чистым полотенцем. 

 �Подготовьте необходимые 
принадлежности
  A.  �Флакон(-ы)/ампула(-ы) с лекарственным 

препаратом.
  B.  �Шприцы с иглами.
  C.  �Иглы с фильтром (при наборе из ампулы).
  D.  �Спиртовые салфетки.
  E.  �Контейнер для острых предметов.	
  F.  �Другое _______.

Как набирать лекарственный 
препарат в шприц из флакона 
 1.  |  �Извлеките шприц из упаковки.
2.  |  ��Снимите пластиковый колпачок с флакона  

с лекарственным препаратом.

3.  |  ��Протрите верх флакона с лекарственным 
препаратом спиртовой салфеткой в течение  
не менее 15 СЕКУНД и дайте ему высохнуть  
на воздухе. 

4.  |  ���Оттяните шток поршня на себя, чтобы набрать 
______  мл воздуха.

5.  |  ��Снимите колпачок с иглы. Введите иглу  
во флакон с лекарственным препаратом  
(строго вертикально, не под углом). Выпустите 
воздух во флакон с лекарственным препаратом 
(см. рис. 1).

6.  |  ��Переверните флакон вверх дном. 
Отрегулируйте положение иглы так, чтобы 
кончик находился в жидкости. Наберите  
в шприц нужное количество жидкости.  
Еще раз проверьте количество набранного 
лекарственного препарата (см. рис. 2). 

7.  |  ��Извлеките шприц из флакона и осторожно 
закройте иглу колпачком. 

8.  |  ��Выпустите излишек воздуха и жидкости 
так, чтобы осталось указанное количество 
лекарственного препарата.

9.  |  ��Введите лекарственный препарат в пакет  
с раствором для в/в введения в соответствии  
с указаниями вашей медсестры.

10.  |  ��Утилизируйте использованные принадлежности  
в соответствии с указаниями.

Внешний вид флакона может отличаться от показанного на рисунке  
и будет зависеть от лекарственного препарата.  

Рис. 1 Рис. 2

Как набирать  
лекарственный
препарат в шприц

Дополнительную информацию  
см. в буклете  

«Руководство по инфузионной 
терапии для пациентов».

Данная информация не предназначена для использования 
вместо профессиональных рекомендаций.  

Всегда выполняйте рекомендации своего врача,  
медсестры или фармацевта.

1  |  �Ваша группа медицинских специалистов из Option Care Health готова предоставить помощь  
по телефону в режиме 24/7/365. 



Как набирать лекарственный 
препарат в шприц из ампулы

  1.  |  ��Закручивающими движениями присоедините к 
шприцу иглу с фильтром. НЕ прикасайтесь  
к кончику иглы или шприца. 

 2.  |  �Удерживая ампулу в вертикальном положении, 
постучите пальцем по ее кончику, чтобы 
удалить из него раствор (см. рис. 3).

 3.  |  �Протрите горлышко ампулы спиртовой 
салфеткой. 

 4.  |  �Оберните горлышко ампулы спиртовой 
салфеткой и возьмитесь за кончик ампулы 
большим и указательным пальцами.  
Другой рукой возьмитесь за нижнюю часть 
ампулы (см. рис. 4).

 

 5.  |  �Быстрым движением руки от себя отломите 
кончик ампулы. Если сделать это легко не 
удается, немножко поверните ампулу по кругу 
и повторите попытку.

 6.  |  �Отложите отломленный кончик ампулы вместе 
с салфеткой в сторону (или поместите в контейнер 

для острых предметов).

 7.  |  �Удерживайте ампулу, наклонив ее под углом 
приблизительно 20 градусов.

 8.  |  �Вставьте иглу с фильтром в ампулу так, чтобы 
не дотрагиваться до края слома горлышка 
ампулы. 

 9.  |  �Поместите кончик иглы на дно ампулы,  
при этом скошенный край должен быть 
снизу. Это поможет вам  гарантированно 
вытянуть через иглу весь лекарственный 
препарат из ампулы (см. рис. 5).

10.  |  �Извлеките раствор, удерживая кончик иглы 
в жидкости. 

11.  |  �Извлеките иглу из ампулы и осторожно 
наденьте колпачок на иглу с фильтром.

12.  |  �Отсоедините иглу с фильтром и выбросите 
ее вместе с пустой ампулой в контейнер  
для острых предметов. 

13. |  �Присоедините к наполненному шприцу 
обычную иглу, не дотрагиваясь до его 
кончика. 

14.  |  �Выпустите излишек воздуха и жидкости 
так, чтобы осталось указанное количество 
лекарственного препарата. 

15. |  �Введите лекарственный препарат в пакет  
с раствором для в/в введения в соответствии 
с указаниями вашей медсестры.  

16.  |  �Утилизируйте использованные 
принадлежности в соответствии  
с указаниями. 
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